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1er Swiss Karate League 2024 
 
Invitation des athlètes, arbitres et coachs 
 
 
 

Samedi, 23 mars 2024 
Catégories Kata Equipes: U18 et 18+ (Elite) 
Catégories Kata et Kumite: U18, U21 et 18+ (Elite) 

 
 

Dimanche, 24 mars 2024 
Catégories Kata Equipes: U14 et U16 
Catégories Kata und Kumite: U12, U14 et U16 
 
 

Lieu:  Turnhalle Tägi (Tägerhard) 
 Tägerhardstrasse 139, 5430 Wettingen 
 
 
 
 

Organisation:  Nippon Training, Dietikon & Urdorf 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

En collaboration avec Budo-Sport AG Bern, sponsor officiel de la SKF et de l’équipe nationale SKF 
 
 
Les désignations de fonctions et de titres utilisées dans ce document valent pour les deux sexes.  
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Liste des échéances ➔  IL N’Y A PAS D’EXCEPTIONS !   
 

Informations & enregistrement dans Sportdata: 1. Swiss Karate League 2024 - Wettingen 

 
23.02.2024: Date limite d'inscription, avec paiement des frais d’inscription: tous les athlètes 

Date limite d'inscription : Coachs, photographes, arbitres et officiels. 

23.02.2024: Date limite d'envoi pour les autorisations : 
Athlètes: passeports SKF/déclarations de soumission antidopage (dès 10ans, version 01.2022) 

Coachs : passeports SKF 
10.03.2024: Dernier jour pour les changements de poids (e-mail: skf-leistungssport@karate.ch) 

12.03.2024: Tirage au sort* 
* Les athlètes ne seront tirés au sort que si TOUT est en ordre le jour du tirage au sort (autorisation,    
   preuve des amendes payées). Dans le cas contraire, les athlètes ne pourront pas participer. 

15.03.2024: Publication sur Sportdata :  tirage au sort  / horaires / horaires de pesées 
23.03.2024: U18, U21, Elite 18+ 

24.03.2024: U12, U14, U16 
 
 

Modifications importantes (dès 2024) : 
 
➔➔➔    Règlement sportif 2024: karate.ch – Règlement sportif 2024    

 
Vous trouverez ici TOUTES les informations détaillées sur le déroulement des tournois de la Swiss Karate League.   

Nous recommandons de tout lire attentivement. 

Les adaptations les plus importantes : 

Page 6: Nouvelle adresse pour l'envoi des passeports !  

Veuillez noter que TOUS les passeports SKF seront envoyés à l'adresse suivante. 

(Les formulaires anti-dopage continueront à être envoyés par PDF d'une page à : 
roland.zolliker@karate.ch) 

Swiss Karate Federation 
c/o Asia Sport Center AG 

A l’attention de Jeannie Schmid 
Culmannstrasse 56 

8006 Zürich 

Seite 17,18:  Nouveau règlement WKF à partir de 2024, nouvelles catégories Team-Kata. 
Seite 19:  nouvelles tolérances de poids 

 
 

Généralités 
 

Hébergement recommandés 
 

Jugendherberge Baden  
Kanalstrasse 7, 5400 Baden 

Tel: 056 221 6736 
baden@youthhostel.ch, Jugendherberge Baden 

Dès CHF 40.00 / personne 

 
 

Ibis Baden Neuenhof   
Alte Zürcherstrasse 53, 5432 Neuenhof 

Tel:  056 544 4949 
ha9a0@accor.com, Ibis Baden Neuenhof 

Nuitée avec petit-déjeuner : 

Chambre simple CHF 117.50  
Chambre double CHF 133.00 

 
Parking 
Places de stationnement payantes en face de la patinoire. 

  

https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=7895&ver_info_action=info#a_eventhead
mailto:skf-leistungssport@karate.ch
https://www.karate.ch/wp-content/uploads/Sportreglement_2024-final-FR-2.pdf
mailto:roland.zolliker@karate.ch
mailto:baden@youthhostel.ch
https://www.youthhostel.ch/de/hostels/baden
https://www.google.com/search?q=hotel+ibis+baden+neuenhof&rlz=1C1PRFC_enCH785CH785&oq=Hotel+ibis+Baden+Neuenhof&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512.582j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:ha9a0@accor.com
https://all.accor.com/ssr/app/accor/rates/A9A0/index.de.shtml?compositions=1&dateIn=2022-05-20&nights=2
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Catégories 
 

KATA Âge Sexe Désignation 

U12 

10 

Femme U12 KATA FEMALE 10 YEARS 

Homme U12 KATA MALE 10 YEARS 

11 

Femme U12 KATA FEMALE 11 YEARS 

Homme U12 KATA MALE 11 YEARS 

U14 

12 

Femme U14 KATA FEMALE 12 YEARS 

Homme U14 KATA MALE 12 YEARS 

13 

Femme U14 KATA FEMALE 13 YEARS 

Homme U14 KATA MALE 13 YEARS 

Cadet 

(U16) 

14 

Femme CADET KATA FEMALE 14 YEARS 

Homme CADET KATA MALE 14 YEARS 

15 

Femme CADET KATA FEMALE 15 YEARS 

Homme CADET KATA MALE 15 YEARS 

Junior 

(U18) 
16-17 

Femme JUNIOR KATA FEMALE 

Homme JUNIOR KATA MALE 

U21 18-20 

Femme U21 KATA FEMALE 

Homme U21 KATA MALE 

Seniors 

(Elite) 
16-99 

Femme FEMALE KATA 

Homme MALE KATA 

 

TEAM-

KATA 

Nombre 

sportifs 

Âge Sexe Désignation 

U14 3 (+1) 10-13 Femme U14 TEAM KATA FEMALE 

Homme U14 TEAM KATA MALE 

Cadet 

(U16) 

3 (+1) 10-15 Femme CADET TEAM KATA FEMALE 

Homme CADET TEAM KATA MALE 

Junior 

(U18) 

3 (+1) 10-17 Femme JUNIOR TEAM KATA FEMALE 

Homme JUNIOR TEAM KATA MALE 

Seniors 

(Elite) 

3 (+1) 14-99 Femme FEMALE TEAM KATA 

Homme MALE TEAM KATA 

 

 
 

 

KUMITE Âge Sexe Désignation Poids ° 

U12 

 
10-11 

Femme U12 KUMITE FEMALE Léger, Moyen, Lourd * 

Homme U12 KUMITE MALE Léger, Léger-Moyen, Moyen, Lourd * 

U14 

 
12-13 

Femme U14 KUMITE FEMALE Léger, Léger-Moyen, Moyen, Lourd * 

Homme U14 KUMITE MALE Léger, Léger-Moyen, Moyen, Moyen-Lourd, Lourd * 

Cadet 

(U16) 
14-15 

Femme CADET KUMITE FEMALE -47 KG, -54 KG, -61 KG, 61+ KG 

Homme CADET KUMITE MALE -52 KG, -57 KG, -63 KG, -70 KG, 70+ KG 

Junior 

(U18) 
16-17 

Femme JUNIOR KUMITE FEMALE -48 KG, -53 KG, -59 KG, -66 KG, 66+ KG 

Homme JUNIOR KUMITE MALE -55 KG, -61 KG, -68 KG, -76 KG, 76+ KG 

U21 18-20 

Femme U21 KUMITE FEMALE -50 KG, -55 KG, -61 KG, -68 KG, 68+ KG 

Homme U21 KUMITE MALE -60 KG, -67 KG, -75 KG, -84 KG, 84+ KG 

Seniors 

(Elite) 
18-99 

Femme FEMALE KUMITE -50 KG, -55 KG, -61 KG, -68 KG, 68+ KG 

Homme MALE KUMITE -60 KG, -67 KG, -75 KG, -84 KG, 84+ KG 

° Tolérances des poids:       +/- 500 grammes (Exception: U12, U14: +/- 3,000 grammes) 
 


